
2018/10/15～10/22 2018/10/23～10/29 2018/10/30～11/5

日 時 9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 日 時 9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00

日 時 9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 小渕 小渕 古岡 古岡 古岡 古岡 古岡

小渕 小渕

古岡 古岡 古岡 森 森 森 森 濱谷 濱谷 濱谷 濱谷

濱谷 濱谷 濱谷 濱谷 小泉 小泉 小泉 小泉

森 森 森 森 中川 中川（調） 中川 中川 中川 中川（調） 中川 中川

小泉 小泉 小泉 小泉 川﨑 川﨑 川﨑 川﨑

中川 中川（調） 中川 中川 菅原 菅原 菅原 菅原 菅原 菅原 菅原 菅原 菅原 菅原

川﨑 川﨑 川﨑 川﨑 進藤 進藤（調） 進藤 進藤（調） 進藤 進藤（調） 進藤 進藤（調）

菅原 菅原 菅原 菅原 各１ 各1 各1 各1 各1 各1 各1 各１ 各個ナシ 各個ナシ 各個ナシ 各1 各1 各個ナシ

進藤 進藤（調） 進藤 進藤（調）

各個ナシ 各個ナシ 各個ナシ 各個ナシ 各個ナシ 各1 各個ナシ 各個ナシ 古岡 古岡 古岡 古岡 古岡 古岡 古岡 古岡 古岡 古岡 古岡

小渕 小渕 小渕 小渕

古岡 古岡 古岡 濱谷 濱谷 濱谷 濱谷 濱谷

森 森 森 森 森 森 森 森

森 森 森 小泉 小泉 小泉 小泉 小泉 小泉 小泉 小泉

中川 中川 中川 中川 中川 中川 中川（調） 中川

菅原 進藤 進藤（調） 進藤（調） 進藤（調） 進藤 進藤（調） 進藤 進藤（調）

川﨑 杉並 杉並 杉並 杉並

各個ナシ 各個ナシ 各個ナシ 各1 各個ナシ 各個ナシ 各1 各個ナシ 各個ナシ 各個ナシ 各1 各個ナシ 各個ナシ 各個ナシ

杉並 杉並 日 時 9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 日 時 9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00

各個ナシ 各個ナシ 各個ナシ 各個ナシ 村上 村上 村上 村上 村上 村上

日 時 9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 古岡 古岡 古岡 古岡 古岡 古岡 小渕 小渕

小渕 小渕 濱谷 濱谷 濱谷 濱谷 濱谷

濱谷 濱谷 濱谷 濱谷 濱谷 小泉 小泉 小泉 小泉

菅原 菅原 菅原 菅原 菅原 菅原 菅原 菅原 菅原 菅原

川﨑 川﨑 川崎 川﨑 川﨑 川﨑 川崎 川﨑

進藤 進藤（調） 進藤（調） 進藤（調） 進藤 進藤（調） 進藤（調） 進藤（調）

杉並 杉並 杉並 杉並

各個ナシ 各個ナシ 各個ナシ 各個ナシ 各個ナシ 各1 各1 各個ナシ 各個ナシ 各個ナシ 各個ナシ 各個ナシ 各個ナシ 各1 各1 各個ナシ

村上 村上 村上 村上 村上 村上 村上 村上 村上 村上 村上 村上

古岡 古岡 古岡 古岡 古岡 古岡 古岡 古岡 古岡 古岡

濱谷 濱谷 濱谷 濱谷

森 森 森 森 森 森 森 森

菅原 菅原 菅原 菅原 菅原 菅原 菅原 菅原 菅原 菅原

中川 中川 中川 中川 中川 中川（調） 中川

川﨑 川﨑 川﨑 川﨑 川﨑 川﨑 川﨑

進藤（調） 進藤（調） 進藤（調）

各個ナシ 各個ナシ 各1 各1 各個ナシ 各個ナシ 各個ナシ 各個ナシ 各1 各1 各1 各1

27 時 9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 27 時 9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00

村上 村上 村上 村上 村上 村上 村上 村上 村上

日 時 古岡 古岡 古岡 古岡 古岡 古岡

濱谷 濱谷 濱谷 濱谷 濱谷 濱谷

松嶋 松嶋

森 森 森 森 森 森 森 森

菅原 小泉 小泉 小泉 小泉 小泉 小泉 小泉 小泉

菅原 菅原 菅原 菅原 菅原

中川（調） 中川（調） 中川（調） 中川（調） 中川（調） 中川（調）

川﨑 川﨑 川﨑 川﨑 川﨑 川﨑 川﨑 川﨑

各個ナシ 各個ナシ 各個ナシ 各個ナシ 各1 各個ナシ 各個ナシ 各個ナシ 各個ナシ 各個ナシ 各個ナシ 各個ナシ 各個ナシ 各個ナシ

村上 村上 村上 村上 村上 村上 村上 村上 村上 村上 村上 村上

古岡 古岡 古岡 古岡 古岡 古岡

濱谷 濱谷 濱谷 濱谷

森 森 森 森 森 森 森 森

小泉 小泉 小泉 小泉 小泉 小泉 小泉 小泉

菅原 菅原 菅原 菅原 菅原 菅原

中川 中川 中川（調）

川﨑 川﨑 川﨑 川﨑 中川（調） 中川（調） 中川（調）

進藤（調） 進藤（調） 進藤 川﨑 川﨑 川﨑

各個ナシ 各個ナシ 各個ナシ 各個ナシ 各個ナシ 各1 各個ナシ 各個ナシ 各個ナシ 各個ナシ 各個ナシ 各個ナシ 各1 各個ナシ

○ ご予約開始時間は騎乗希望日の1週間前の正会員は8時30分、友の会会員は10時となります。
○ 自馬会員ご予約開始時間は騎乗希望日の８日前の9時からとなります。また、部班レッスンについても会員の区別なく同様の8日前の9時以降からご予約開始となります。
○ 正会員、友の会A及びB会員については、レッスン希望時間及び希望インストラクターの指名を承りますが、友の会S会員についてはレッスン可能時間のみのご案内となります。
★レッスンプログラムの見方★　
○ （調）　調馬索レッスン
○ （部）　部班レッスン　 　 　例1：濱谷（部速歩）　⇒　濱谷先生の速歩までのレッスン　主に調馬索を外れたばかりのビギナー向け部班（ビギナーの方以外の受講はご遠慮ください）

　例2：小泉(部）⇒　小泉先生の部班　駈歩までできる人　
　※　ご自身のレベルが不明な方は事務所までお問合せください。　

○ 各個乗り　　　　例1：各1　⇒　各個乗り1頭まで可 
　　　　　　 　例2：各個ナシ　⇒　各個乗り受付不可

〇 ★経路レッスン

前回プログラムと変更が生じております。ご注意ください！

前回プログラムと変更が生じております。ご注意ください！

前回プログラムと変更が生じております。ご注意ください！

前回プログラムと変更が生じております。ご注意ください！

前回プログラムと変更が生じております。ご注意ください！

22 月 休馬

15 月 休馬

自馬レッスンのみの受付です！

東
京
馬
術
大
会
準
備
の
た
め
休
馬

経路を中心としたレッスン、近日中に競技会、全乗振検定等を目標にした方向けの特別レッスン
ご予約は7日前より。時間は通常のご予約と同様となります。
受講を希望の方はご予約の前に担当インストラクターにご相談のうえ、事務局にお知らせください。

清
　
　
掃

27 土

濱谷
（部駈歩）

菅原
（部速歩）

第
6
4
回
東
京
馬
術
大
会

プログラムはご予約状況等に合わせて変更が生ずる場合もございます。皆様のご理解、ご協力をお願いいたします。

23 火

24 水

25

21 日

水31

28 日
菅原
（部駈
歩）

29 月 休馬 5 月 休馬

川﨑
（部駈
歩）

16 火

17 水

19 金

3 土

20 土

木

2 金

木

26

レッスンプログラム　10/15～11/5

30 火

菅原
（部駈歩）

金

1 木

18

濱谷
（部駈歩）

菅原
（部速歩）

4 日

中川
（部速
歩）


